Willy-Kénen-
Bildungswerk

AWWO

Seminar zur dialogischen Haltung

Ein einziges Wort, nur eine kleine Geste - und die Begegnung wird eine andere. In diesem Seminar
geht es darum, durch eine bewusste dialogische Haltung den Zugang zu anderen Menschen in
ihren unterschiedlichen Lebenswelten zu finden: Mut und Vertrauen zur Echtheit in Begegnungen
wagen, neugierig und offen sein im Miteinander, einfihlenden Austausch gestalten, Prozesse
begleiten und aufmerksam beobachten, Unterschiedlichkeit als Reichtum empfinden... .

Eine Dialogische Haltung entsteht, erwéachst, lebt durch achtsame Prasenz, ermdglicht die
Sensibilisierung eigener Wahrnehmungsmodelle, Urteile und Bewertungen. Wir nehmen uns Raum
und Zeit fir Begegnungen, um uns selbst und unseren eigenen Blick auf die vielschichtige Welt zu
erkunden. Im Dialog entsteht eine vertrauensvolle Atmosphare, die einladt und motiviert, uns mit
unserer ganzen Personlichkeit einzubringen. Dadurch kdnnen wir andere ermutigen und
begeistern, selbst Zuversicht in sich zu tragen, durch das eigene Handeln inspiriert zu sein - in der
Uberzeugung, dass sich jeder Mensch weiterentwickeln kann und Veréanderung méglich ist. Zwei
Tage online prasent sein - zuhéren - erkunden — ausprobieren - Neues entdecken - auftanken...

Wir gehen auf gemeinsame Erkundungsreise und erfassen, wie wir uns in unserer Verschiedenheit
respektvoll begegnen kénnen.

Nutzen Sie lhren Bildungsurlaub und den Bildungsscheck NRW: Eine Beratungsstelle in Ihrer Nahe
sowie weitere Informationen finden Sie unter: www.weiterbildungsberatung.nrw Das Willy-Kénen-
Bildungswerk ist eine nach dem Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz NRW (AWbG) anerkannte
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Einrichtung.
Seminar-Nr.: 261E-12000 Anmeldung schriftlich oder online
unter:
Seminarort: Webseminar AWO Willy-Kénen-Bildungswerk
Litzowstr. 32
45141 Essen
Termin: 16.04.2026 und Telefon:
17.04.2026 0201 3105-209
10:00 bis 16:00 Uhr
Dozent*in: Oda Bakuhn Internet:
Dipl.Padagogin www.awo-wkb.de
Gestalttherapeutin/MBSR-Lehrerin
Frank Schubert
Sozialarbeiter, Dialogprozess-Begleiter,
Mediator
Kosten: 94,00 € E-Mail:
wkb@awo-niederrhein.de
Anmeldeschluss: 02.04.2026

Zielgruppe:

Erwachsene allgemein

Fir Ruckfragen stehen wir lhnen
gerne zur Verfligung
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