
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

Das Gras versucht nicht zu wachsen, 

es wächst einfach. 

Deepak Chopra 

 

Lernen in entspannter Atmosphäre 

Im Dialog wird eine Atmosphäre geschaffen, die Menschen 

einladen und inspirieren soll, sich ohne Angst einzubringen. 

DialogbegleiterInnen können andere ermutigen und begeistern, 

wenn sie selbst Zuversicht und Mut in sich tragen, wenn sie 

selbst von ihrem Leben und ihrer Arbeit inspiriert sind und wenn 

sie die Haltung entwickeln, dass sich jeder Mensch stets weiter 

entwickeln kann. 

 

Zwei Tage im dialogischen Kreisprozess anwesend Sein - 

schwelgen - auftanken - erinnern.  

 

Selbstmitgefühl kultivieren - achtsam miteinander lernen.  

 

Annehmen was ist. Gemeinsam spüren, denken, erkunden, 

worin mein Sein und Handeln wurzelt, in Angst - Liebe - 

Mitgefühl?  

 

Die Präsenz der DialogbegleiterIn - Raum für eure Themen. 

Dialogvertiefungsseminar 



 
 
 
 

 

 

"Verstehen und Menschlichkeit können nicht konserviert 

werden. Sie müssen von jedem da, wo er ist, täglich neu 

errungen werden." 

 

Seminar-
Nr.: 
 

 
261E-10001 

 Anmeldung schriftlich 
oder online unter: 

Seminarort: Ev. Tagungsstätte 
Hofgeismar 
 

 AWO Willy-Könen-
Bildungswerk 
Lützowstr. 32 
45141 Essen 
 

Termin: 25.06.2026  
bis  
27.06.2026 
jeweils von 09:00 bis 
16:00 Uhr 
 

 Telefon: 
0201 3105-209 
 
 

Dozent*in: Oda Bakuhn 
Diplom-Pädagogin, 
Dialogprozess-Begleiterin, 
Tanzpädagogin, systemische  
Beraterin 

Frank Schubert 
Sozialarbeiter, Dialogprozess-
Begleiter,  
Mediator, familylab-
Familienberater 
 

 Internet: 
www.awo-wkb.de 

Kosten: 585,00 € 
(295 € + 290 € EZ und 
VP) 

 E-Mail: 
wkb@awo-
niederrhein.de 

Anmelde-
schluss: 

 
20.05.2026 
 

  

Zielgruppe:  Interessierte  Für Rückfragen stehen 
wir Ihnen gerne zur 
Verfügung 

    
 



 
 
 
 

 

 


